
Аннотация к Адаптированной рабочей программе учебного предмета «Технология» 

для обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная рабочая программа (РП) по «Технологии» для обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.1) составлена в соответствии с ФГОС ООО с 

учётом методических рекомендаций и ООП ОО и адаптирована для обучающихся с ЗПР. 

 

Нормативная база преподавания предмета: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.12. 2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 

года № 345 (ред. от 05.07.2017) 

Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1025  

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

• Учебный план МАОУ г. Нягани «СОШ №1»; 

• Рабочая программа по учебному предмету «Технология» разработана на основе 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (ПООП 

ООО 2015 г.) и требований, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО 2010 г.). 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Рабочая программа реализуется из расчёта 2 ч в неделю  

в 5—7 классах, 1 ч в 8 классе, 1 ч в 9 классе — за счёт вариативной части учебного 

плана и внеурочной деятельности. 

Учебно-методический комплекс 

Программа реализована в предметной линии учебников «Технология»: 5—9 классы / 

А. Т. Тищенко, Н. В. Синица. — М. : Вентана-Граф, 2017г. 

1)Учебник: Технология. 5 класс. Учебник (авторы А. Т. Тищенко, Н. В. Синица).. -

М.:, ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник" 2020г. 

2)Учебник: Технология.  6класс. Учебник (авторы А. Т. Тищенко, Н. В. Синица).. -

М.:, ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник" 2020г. 

3) Учебник: Технология.  7класс. Учебник (авторы А. Т. Тищенко, Н. В. Синица).. -

М.:, ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник" 2020г. 

4) Учебник: Технология.  8 класс. Учебник (авторы А. Т. Тищенко, Н. В. Синица).. -

М.:, ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник" 2020г 

 

Изучение технологии на ступени основного общего образования направлено на 

достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе 

включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию 

личностно или общественно значимых продуктов труда; 

- овладение обще трудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска 

и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов 

труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих 

жизненных и профессиональных планов, безопасными приемами труда; 

- развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей; 



- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 

- получение опыта применения политехнических и технологических знаний и 

умений в самостоятельной практической деятельности. 

В процессе преподавания предмета «Технология» решаются следующие задачи: 

- овладение знаниями, умениями и опытом деятельности в предметной области 

«Технология»; 

- овладение трудовыми умениями и необходимыми технологическими знаниями по 

преобразованию материи, энергии и информации в соответствии с поставленными 

целями, исходя из экономических, социальных, экологических, эстетических критериев, а 

также критериев личной и общественной безопасности; 

- формирование у обучающихся культуры проектной и исследовательской 

деятельности, готовности к предложению и осуществлению новых технологических 

решений; 

- формирование у обучающихся навыка использования в трудовой деятельности 

цифровых инструментов и программных сервисов, когнитивных инструментов и 

технологий; 

- развитие умений оценивать свои профессиональные интересы и склонности в 

плане подготовки к будущей профессиональной деятельности, владение методиками 

оценки своих профессиональных предпочтений. 

 

Особенности учащегося 

Данная рабочая программа разработана с целью освоения содержания учебного 

предмета, предназначена для учащихся с ЗПР. Для таких детей характерны низкая 

работоспособность и повышенная утомляемость, неорганизованность и склонность к 

нарушениям дисциплины (вследствие повышенной импульсивности и гиперактивности), 

ослабленная память, низкий образовательный уровень.  

Ввиду психологических особенностей детей с ЗПР, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает 

следующие направления:  

Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

коррекция – развитие восприятия, представлений, ощущений; коррекция – развитие 

памяти; коррекция – развитие внимания; формирование обобщенных представлений о 

свойствах предметов (цвет, форма, величина); развитие пространственных представлений 

и ориентации; развитие представлений о времени. Развитие различных видов мышления: 

развитие наглядно-образного мышления; развитие словесно-логического мышления 

(умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями). Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, 

анализировать; развитие умения выделять сходство и различие понятий; умение 

планировать деятельность.  

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы:  

развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия 

решения; формирование адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной 

самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание 

правильного отношения к критике.  

Коррекция – развитие речи:  

развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной и письменной 

речи; коррекция монологической речи; коррекция диалогической речи.  

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях: 



В процессе обучения учащиеся овладевают основными видами мышления: 

мыслительными операциями. Следует исключить малоупотребительную лексику, 

расширять словарный запас на основе инновационных слов. С целью тренировки и 

лучшего запоминания следует использовать разнообразные игры и большое количество 

иллюстративного материала. Материал для учащихся следует подбирать, учитывая 

степень сложности их понимания с точки зрения изученного материала или содержащие 

единичные незнакомые темы, о сути которых можно догадаться по сходству с подобными 

темами, по контексту или раскрыть их значение с помощью ранее изученного материала. 

При обучении необходимо использовать доступные для понимания обиходные ситуации, 

представляемые для учащихся практическую значимость. Обучение монологической речи 

следует осуществлять на знаковом материале с использованием логикосмысловых схем.  

Виды коррекционной работы с обучающимися с ЗПР:  

-Психокоррекция поведения через беседы, поощрения за хорошие результаты  

-Коррекция зрительного восприятия через работу по образцу  

-Коррекция внимания через работу с таблицами, схемами, алгоритмами  

-Коррекция речи через комментирование действий и правил  

-Коррекция долговременной памяти через воспоминания, пояснения.  

-Коррекция мышления через проведения операции анализа  

-Коррекция умений сопоставлять и делать выводы  

-Коррекция умений в установлении причинно-следственных связей  

-Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях через индивидуальную работу  

-Коррекция волевых усилий при выполнении задания  

-Коррекция памяти через неоднократное повторение 

Технологическое образование обучающихся носит интегративный характер и 

строится на неразрывной взаимосвязи с трудовым процессом, создаёт возможность 

применения научно-теоретических знаний в преобразовательной продуктивной 

деятельности, включения обучающихся в реальные трудовые отношения в процессе 

созидательной деятельности, воспитания культуры личности во всех её проявлениях 

(культуры труда, эстетической, правовой, экологической, технологической и других ее 

проявлениях), самостоятельности, инициативности, предприимчивости, развитии 

компетенций, позволяющих обучающимся осваивать новые виды труда и готовности 

принимать нестандартные решения. 

Основной методический принцип программы по технологии: освоение сущности и 

структуры технологии неразрывно связано с освоением процесса познания – построения и 

анализа разнообразных моделей.  

Программа по технологии построена по модульному принципу. 

Модульная программа по технологии – это система логически завершённых блоков 

(модулей) учебного материала, позволяющих достигнуть конкретных образовательных 

результатов, предусматривающая разные образовательные траектории её реализации. 

Модульная программа включает инвариантные (обязательные) модули и 

вариативные.  

 


