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Дорогие друзья!
позвольте нам объяснить, почему вам надо непремен-

но прочитать эту книгу . 
вы, конечно, давно знакомы с деньгами . пока вы их 

просто получаете от родителей и тратите . совсем скоро вы 
станете взрослыми и будете зарабатывать деньги самостоя-
тельно . это даст свободу и независимость . и это здорово! 

вы узнаете, что заработать деньги совсем непросто, 
а распорядиться ими с умом ещё труднее . До сих пор 
об этом в школе почти ничего не говорили . вот мы и ре-
шили рассказать о сложном мире, в котором вам предсто-
ит жить и в котором деньги занимают далеко не послед-
нее место .

мы постарались познакомить вас с основными прави-
лами поведения в мире денег, которые стоит соблюдать, 
чтобы прожить, не бедствуя и постепенно расширяя круг 
радостей жизни, доступ к которым без денег не всегда 
возможен .

мир денег – это мир не только возможностей, но и 
искушений, а часто и обмана, где на каждого неграмот-
ного Буратино (да-да, того самого из сказки а .н . толстого 
«золотой ключик, или приключения Буратино» и фильма, 
поставленного по этой сказке) найдётся не один, а множе-
ство обманщиков – котов Базилио . о том, как не попасть-
ся на уловки таких мошенников, в этой книге тоже расска-
зывается .

очень надеемся, что эта книга будет вам полезна .
успехов!

Ваши авторы
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Давайте знакомиться
это семья озеровых: бабушка елена сергеевна, её стар-

ший сын антон, невестка наталья и двое внуков . младше-

му – Димке – всего 7 месяцев, а серёжа учится в 6 клас-

се . ещё к озеровым часто захаживает племянник елены 

сергеевны виктор – студент третьего курса университета, 

который живёт в общежитии .

в нашей книге серёже – и вам вместе с ним – пред-

стоит узнать много интересного о мире денег и правилах 

обращения с ними .

ну что ж, не будем терять времени и приступим к 

рассказу о первой из историй, приключившихся с серёжей .
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ДЕНЬГИ:  
ЧТО ЭТО ТАКОЕ ГЛАВА 1

  Мужской разговор о деньгах

в тот день серёжа, как обычно, делал 
уроки, а бабушка смотрела в соседней комна-
те телевизор . Дверь она оставила приоткры-
той, чтобы приглядывать за внуком, а звук 
убавила, чтобы не мешать его занятиям . но 
серёжа успел подглядеть, что передача назы-
валась «секреты мира денег», и ещё удивил-

ся: чего там смотреть – ну какие у денег могут 
быть секреты?!

вечером, когда бабушка в очередной раз 
пожаловалась антону, что серёжа опять больше 

часа играл на компьютере, он не выдержал и воз-
мутился:

– зато я сумел дойти до пятого уровня! вот ты 
говоришь, что я трачу время на всякую ерунду, а сама 
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смотрела по телику про то, чего на свете вообще не быва-
ет! Как будто у денег и впрямь есть секреты!

– так! – осадил сына антон . – во-первых, бабушка у 
нас на пенсии, у неё нет несделанных уроков и тройки за 
четверть, и, в отличие от тебя, она может проводить вре-
мя так, как захочет . это раз . К тому же ты не прав и в 
другом: в мире денег полным-полно секретов, и после ужи-
на мы о них поговорим . это два .

пришлось серёже после ужина остаться на кухне для 
беседы о деньгах . разговор папа начал с вопроса: а что это 

Гигантские каменные деньги жителей 
островов Яп в Тихом океане
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такое вообще – деньги? ну, тут и думать нечего, и серёжа 
сразу выпалил:

– Деньги – это такие бумажки и монеты, которыми 
можно платить в магазине!

он довольно улыбнулся и горделиво посмотрел на отца, 
явно рассчитывая на похвалу за быстрый ответ . но оказа-
лось, что это лишь малая часть того, что называется деньга-
ми и ради чего деньги нужны людям . и дальше папа рас-
сказал серёже вот что .

Золотая монета
Древнего Вавилона

Сребреник
князя  
Владимира 
Красное
Солнышко

Античная монета 
(Древние Афины) Золотая 

древнегреческая
монета
с изображением
двуликого Януса
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Деньги – великое изобретение людей .
если бы люди не придумали деньги, ещё неизвестно, 

как бы мы сегодня жили .
Дело в том, что жизнь людей невозможна без обмена 

товарами или услугами . Каждый меняет то, что умеет делать 
сам, на то, что ему нужно, но что умеют делать другие .

однако выменять напрямую всё, что человеку нужно, 
очень сложно . Для этого надо найти желающего отдать нуж-
ный тебе товар за то, что ты изготовил сам . в старину по-
добный обмен в россии называли «взаимство»: само слово 
указывало на необходимость найти человека, который был 
взаимно с тобой заинтересован именно в том, что ты ему 
мог предложить .
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меняться на основе прямого взаимства – дело 
долгое и трудное . совсем непросто выстроить такую 

цепочку участников обмена, чтобы обмен «сошёлся» и 
каждый получил желаемое в обмен на своё . но в конце 

концов люди придумали, как облегчить и ускорить обмен: 
они стали использовать товары-посредники, так называемые 
товарные деньги . поначалу в их роли выступали предметы, 
которые всеми высоко ценились и за получение которых 
люди были готовы расплатиться любыми другими товарами 
или услугами . а поскольку вкусы и обычаи у разных наро-
дов различны, то разнообразны были и товарные деньги .

Интересные факты

в россии, например, товарными деньгами в стари-

ну иногда служили меха – благо, в условиях суро-

вого климата нужное абсолютно всем, но не всем 

доступное . такие «меховые» деньги в старину назы-

вались «куны́» (слово произошло от названия меха 

куницы) . Кроме того, в качестве товарных денег 

использовались и кожи .

с появлением даже самых примитивных товарных де-
нег обмен резко упростился – теперь для получения того 
или иного блага уже не требовался прямой или многохо-
довый обмен вещами . Достаточно было найти жела-
ющего приобрести то, что ты хотел обменять (твоё 
благо) за определённое количество товарных де-
нег . а затем, получив такую плату, можно было 
без труда приобрести блага, нужные уже тебе .
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Деньги стали своего рода «общим знаменателем» для 

сложных операций обмена . и все проблемы получения 
нужных благ свелись к одной:

Как  заработать  деньги,  чтобы  купить   
то,  что  нужно?

вот почему человеку надо постоянно заботиться о том, 
чтобы иметь деньги на жизнь .

Беда только в том, что научиться зарабатывать до-
статочно много для хорошей жизни очень трудно . а ещё 
труднее, как грустно сказал серёже папа, не дать деньгам 
просочиться сквозь пальцы . вот это серёжа совсем не по-
нял: как это бумажки могут просочиться сквозь пальцы? 
они же не вода!

– из рук деньги утекают быстрее воды! – усмехнулся  
папа . – если у тебя в пригоршне вода, ты можешь её 
выпить сам, а деньги ни пить, ни есть нельзя! един-
ственная от них польза, но большая, – это то, что ими 
можно заплатить другим людям, получив от них нужные 
тебе товары или услуги . и все вокруг готовы тебе что-
то предложить в обмен на твои деньги – нужное тебе 
и ненужное . и глазом моргнуть не успеешь, как в ко-

шельке уже нет ничего . так что 
если ты не научишься деньгами 

распоряжаться с умом, то ухо-
дить сквозь пальцы они будут 
моментально . и будешь потом 
всю жизнь жаловаться, что ни 

на что толком денег не хвата-
ет! К тому же, – добавил папа, 
подумав, – беда ещё и в том, что 
припрятать деньги в укромном 

Cовременные
банкноты

России, США,
Евросоюза

Золотая монета России 
достоинством 10 000 рублей
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мес те – тоже не лучший способ их сохранить . увы, деньги 
подвержены порче…

– Какой такой порче? – снова удивился серёжа . – Бу-
мага же не ржавеет!

пришлось папе снова пуститься в объяснения .
он рассказал серёже, что после товарных денег люди 

при обмене перешли к использованию золотых и серебря-
ных монет и слитков . это было удобно: золото и серебро 
трудно добыть, поэтому даже небольшая монета имела вы-
сокую ценность и на неё можно было купить много нуж-
ных человеку товаров . металлы эти очень красивые, не 
ржавеют, недаром из них делают украшения .

однако возить с собой крупные суммы в золотых и 
серебряных монетах было тяжело и опасно – на дорогах 
хозяйничали разбойники, а на морях – пираты . и потому 
в конце концов люди отказались от золотых и серебряных 
монет и стали использовать в качестве денег специальные 

Cовременные
банкноты

России, США,
Евросоюза
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из рук деньги утекают быстрее 
воды, и если не научишься ими 
распоряжаться с умом, то ухо-
дить сквозь пальцы они будут 
моментально .

Это нужно знать!
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бумажные листки, изготовленные таким образом, что их 
трудно было точно скопировать . так появились удобные 
символические деньги…

– Какие-какие? – не понял серёжа .
– символические, – повторил папа . – ты знаешь, что 

такое символ?
– не-а, – честно признался серёжа . – а что это?
– символ – это условный знак, то есть сообщение, ко-

торое человек может понять . ты наверняка видел на зад-
нем стекле некоторых машин наклейку с чёр-
ным восклицательным знаком на жёлтом 
фоне . знаешь, что она обозначает?

– Конечно! это значит, что за рулём 
новичок и лучше держаться от него по-
дальше, пока он не набрался опыта!

– верно . это знак «начинающий во-
дитель» . и ты этот символ знаешь и понимаешь, что тебе 
хотят сообщить .

и папа объяснил серёже, что современные бумажные 
деньги и монеты – точно такие же символы, как знак 
«начинающий водитель» . ведь бумажка в 1000 рублей са-
ма по себе никакой ценности не представляет, да и напе-
чатать её стоит совсем недорого . но для каждого жителя 
россии она служит символом того, что на неё можно ку-
пить товаров или услуг на 1000 рублей . а поскольку этот 
символ одинаково хорошо понимают все люди в россии, 
то эта бумажка прекрасно работает как деньги, которы-
ми все спокойно друг с другом расплачиваются . и полу-
чается, что эта бумажка – денежный символ – работает 
ничуть не хуже, чем могла бы работать золотая монетка, 
по стоимости равная тоже 1000 рублей . но такую монет-
ку никто чеканить не будет – её заменяет денежная ку-
пюра в 1000 рублей .
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– удобно, – кивнул головой серёжа .
– Да, – согласился папа . – но вот беда: золотых монет 

много не начеканишь, запасы золота ограниченны, добыть 
его трудно, потому оно и ценится, а вот бумажных – сим-
волических – денег напечатать можно сколько угодно . Да-
же больше, чем нужно! и тогда деньги «портятся»: за ту 
же купюру в 1000 рублей уже продадут меньше, чем пре-
жде . иными словами, бумажные деньги слишком легко 

обесцениваются . вот и приходится 
взрослому человеку всю жизнь 
думать не только о том, как за-
работать денег побольше, но и 
как уберечь свои богатства – уж  
у кого какие есть! – и сохра-
нить их стоимость . и дело это 
ох какое непростое…

на этом разговор серёжи с папой в тот день и закон-
чился, потому что пришло время ложиться спать .
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О чём Серёжа ещё      

  смог бы узнать, 

если бы спросил...

 если деньги – это бумажные купюры и монеты, то 

как же папа расплачивается ими через интернет за 

покупки?

Деньги бывают не только бумажные и металлические, то 
есть наличные. Есть ещё и безналичные деньги, то есть 
записи в памяти банковских компьютеров о том, что у 
вас есть право на определённую сумму денег. Этими 
безналичными деньгами можно расплачиваться ничуть не 
хуже, чем деньгами наличными. Для этого банковский 
компьютер просто уменьшает сумму безналичных денег 
на вашем счёте на потраченную сумму и на эту же сум-
му увеличивает количество безналичных денег на счёте 
того, кому вы заплатили.

 Кто следит за тем, чтобы деньги не обесценива-

лись?

Денежным хозяйством в России управляет государство че-
рез Центральный банк России, который выпускает в об-
ращение наличные деньги, следит за тем, чтобы в стране 
не появилось слишком много денег и они не обесцени-
лись. Физическим производством наличных денег – печа-
танием бумажных банкнот и изготовлением монет – за-
нимаются предприятия Гознака.
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 Как сохранить и приумножить деньги?

В этом вам помогут банки и другие специальные орга-
низации, но надо знать, как правильно их выбрать и на 
что обращать внимание, чтобы не ошибиться. Этому тоже 
нужно научиться, иначе не удастся избежать лишних трат 
и проблем.

 а что, если сделать денежную купюру самому?

Подделка денег – преступление, за которое в любой стра-
не мира сажают в тюрьму. Мошенники, подделывающие 
деньги, называются фальшивомонетчиками. Чтобы деньги 
не подделывали, их изготавливают специальным образом, 
а в банках, кассах магазинов и обменных пунк тах стоят 
устройства, помогающие отличить поддельные деньги от 
настоящих.

 Как отличить подлинную купюру от фальшивой?

Определить подлинность купюры можно, рассмотрев её на 
просвет (например, чтобы увидеть водяные знаки), накло-
нив (некоторые элементы рисунка при этом меняют цвет), 
проверив её на ощупь (некоторые надписи на ней имеют 
рельеф). Однако самый надёжный способ – отнести купю-
ру в банк, где её проверят на специальном устройстве.

 Что будет, если среди купюр, которыми я распла-

чиваюсь за покупку, окажется фальшивая?

Если кассир в магазине обнаружил, что вы пытаетесь 
расплатиться фальшивой купюрой, то он должен вызвать 
полицейского, который эту купюру заберёт и составит 
протокол об обнаружении фальшивых денег. Если эту ку-
пюру изготовили не вы, вас не накажут, но и денег вза-
мен изъятых фальшивых вам никто не вернёт.
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Повторим

1 . Что такое деньги?
2 . Что использовалось в древности в качестве денег?
3 . Что такое символические деньги?
4 . почему люди стали использовать бумажные деньги?
5 . Чем наличные деньги отличаются от безналичных?

Узнаем больше с помощью Интернета

1 . найдите в интернете пословицы и поговорки о день-
гах . выберите наиболее понравившиеся из них и объясни-
те, в чём их смысл .
2 . Чтобы узнать больше о том, какие деньги использова-
лись в разные исторические эпохи, зайдите на сайт музея 
Банка россии (www .cbr .ru/museum) и познакомьтесь с его 
содержанием . зайдите также в виртуальный музей денег 
россии (www .russian-money .ru) и проследите, как менялись 
деньги с древних времён до наших дней .
3 . найдите в интернете информацию о самых необычных 
деньгах из разных стран мира . Какие деньги вам понра-
вились больше всего и почему? 
4 . Чтобы узнать, каковы признаки подлинности россий-
ских бумажных денег, зайдите на сайт Центрального бан-
ка россии (www .cbr .ru): Главная страница  Банкноты и  
монеты  БанКноты . Для определения подлинности банк-
ноты необходимо проверить не менее трёх признаков .

Как поступить?

1 . представьте, что, когда мама давала вам деньги на 
обед, она обнаружила, что на купюре вообще нет водяных 
знаков (защиты) . вы собрали семейный совет и начали об-
суждать, как быть . Что нужно сделать в такой ситуации?
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2 . представьте, что вы с папой пошли в магазин ку-
пить ноутбук для учёбы . вы пришли в магазин и выбра-
ли подходящий вариант . но оказалось, что у папы все 
деньги на карточке, а терминал для оплаты банковскими 
картами на кассе сломался и магазин не может продать 
вам товар по безналичному расчёту . Что можно сделать 
в такой ситуации, если ноутбук вам нужен уже сегодня?

Обсудим в классе

1 . почему металлические деньги (золотые и серебряные) 
были вытеснены бумажными?
2 . может ли человек или частная компания печатать свои 
деньги?

Обсудим с родителями

1 . Что значит относиться к деньгам бережно?
2 . почему нельзя купить всё, что хочется?
3 . в какой форме лучше всего хранить деньги на теку-
щие расходы: наличной или безналичной?
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ОТКУДА БЕРУТСЯ
ДЕНЬГИ ГЛАВА 2

  Деньги на мобильник

– мам, дай мне двести рублей! – попросил 
серёжа, покончив с яичницей за завтраком .

– зачем тебе столько? – явно не обрадо-
валась этой просьбе мама, наливая сыну чай .

– надо на сотовый бросить, а то там сов-
сем мало осталось…

– ну вот, опять двадцать пять! ты же не-
давно клал! опять всё на игрушки ушло?! ты 

хоть понимаешь, что деньги не на дереве растут 
и как тяжело они достаются?

отвечать на этот вопрос серёжа не стал, зная 
по опыту, что лучше всего промолчать, ведь мама, 

остыв, всё равно деньги даст .
серёжа действительно плохо представлял, как ро-

дителям достаются деньги на жизнь . нет, он, конечно, 
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 понимал, что отец ходит на работу и за это получает зар-
плату . Да и бабушке пенсия приходит…

но как это всё у взрослых устроено в деталях, он поня-
тия не имел .

 Какие у российских семей источники 
денежных доходов

по российским законам родители обязаны содержать 
своих детей только до 18 лет . а потом они могут потре-
бовать, чтобы их дети сами зарабатывали себе на жизнь .

Более того, закон разрешает молодым людям работать 
за деньги уже с 14 лет . так что уже довольно скоро вы 
сами сможете зарабатывать .

в мире взрослых вам никто ничего давать бесплатно 
не обязан . а без денег (а точнее, без доходов) прожить 
просто невозможно . взрослый человек сам за себя отвеча-
ет, и если он не научится зарабатывать, то это его личная 
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проблема . Без денег и жилья ему останется рассчитывать 
только на подаяние, тарелку бесплатного супа и койку в 
приюте для бомжей (так называют бездомных – людей без 
определённого места жительства) .

откуда же у человека могут появиться доходы, причём 
в таком размере, чтобы их хватало на приобретение еды, 
одежды и обуви, а также оплату жилья, воды, электричест-
ва и отопления?

источники семейных доходов могут быть разные .

Первый  источник  –  заработная  плата.

самый распространённый способ получения доходов – 
работа по найму за заработную плату (зарплату) . в россии 
человек, достигший 14-летнего возраста, уже может пойти 
работать . и за работу ему будут платить деньги, то есть 
он будет получать зарплату .

но сколько он будет получать – вопрос непростой . от-
вет на него определяется многими обстоятельствами .

Во-первых, тем, сколько часов в день этот человек бу-
дет работать (и, соответственно, сколько успеет выполнить 
работы, за которую платят деньги) . в россии по закону 
люди моложе 18 лет не могут работать полный рабочий  
день, то есть 8 часов . понятно, что, работая меньше взрос-
лых, они и зарабатывать так же, как взрослые, не смогут .

а вот после 18 лет уже можно работать полный ра-
бочий день и зарабатывать больше . Кроме того, взрослые 
люди, желающие увеличить свои доходы, могут работать 
и более 8 часов . такую работу называют сверхурочной . 
по закону если организация-наниматель просит работни-
ка поработать сверхурочно, то время такой переработки –  
скажем, два часа сверхурочной работы – оплачивается 
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в большем размере, чем два часа обычного рабочего дня . 
однако возможность трудиться сверхурочно и получать 
больше денег появляется, только если в этом возникает 
необходимость у работодателя .

Во-вторых, величина зарплаты работника зависит от 
его образования, опыта и сложности работы, которую он 
способен выполнять . за работу, требующую особых знаний 
и умений, наниматели будут готовы заплатить больше, чем 
за работу простую, не требующую высокой квалификации .

недавно виктор, племянник серёжиной бабушки, ездил в 
гости к однокурснику в другой город . вернувшись домой, он 
показал родственникам местную газету, где публикуют объ-

явления о вакансиях – для тех, 
кто ищет работу . рассматривая 
эту газету, серёжа  узнал, что в 
том городе за работу дворника, 

не требующую особых знаний и 
умений, городские власти были готовы 

платить за неполный рабочий день 
15 тыс . руб . в месяц плюс некоторое 
дополнительное вознаграждение (пре-

мию), если свои обязанности дворник 
будет выполнять с особым старанием .

Д В О Р Н И К
В А К А Н С И Я ! ! !

Т Р Е Б У Е Т С Я ! ! !

зарплата 15  000  р. + премия

пятидневная рабочая неделя,

с 8.30 до 15.00 
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но в том же городе человеку 
с профессией программиста, то 
есть знающему специальные язы-
ки, на которых пишутся програм-
мы для компьютера, предлагали 
работу с оплатой 40 тыс . руб . в 
месяц .

Да, так уж устроен мир труда: 
более высокую заработную плату 
получают те, кто имеет образо-
вание и способен выполнять бо-
лее сложную работу . вот почему 
так важно получить профессио-

Уровень зарплаты от 40 000 до 50 000 р.
Город Воронеж
Требования: знание языков программирования (Delphi,  
C\C++, SQL, PHP), составление базы данных, работа с 
сервером и т. д. 
Условия: график работы с 10.00 до 19.00.
Тип занятости: 
пятидневная рабочая неделя, полный день

проГраммист! сроЧно!

нальное образование после окончания школы . например, 
можно окончить специализированные профессиональные 
курсы (скажем, поваров или механиков) или получить выс-
шее образование в университете .

со временем выпускник университета может стать ру-
ководителем в государственной организации или ком-
мерческой фирме и получать высокую зарплату – в разы 
бóльшую, чем у рядового работника .
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В-третьих, уровень оплаты труда зависит и от того, 

в каком регионе российской федерации человек трудит-
ся . в разных регионах за одинаковую по квалификации 
и качеству работу ему могут платить по-разному . у та-
кой разницы в заработках есть множество причин, но 
мы об этом пока говорить не будем, а просто примем 
во внимание .

в зависимости от сочетания трёх перечисленных вы-
ше обстоятельств месячный заработок взрослого человека 
в россии может различаться в десять и более раз . поэто-
му нередко россияне переезжают из своих родных 
городов и сёл в те места, где можно заработать 
больше .

молодой чело-
век – особенно если 
ему меньше 18 лет – 
может попробовать 
зарабатывать за счёт 
разовых работ, то есть 
воспользоваться подра-
боткой . такие предло-
жения работы можно 
найти, например, в ин-
тернете или в газете .

750 руб .

за задание

расклейка объявлений

по москве

и московской обл .

Руководитель  группы 
программистов

60  000  р.  Полный  рабочий  день
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Второй  источник  –  социальные  выплаты.

в жизни любого человека может случиться так, что он 
временно не сможет работать из-за болезни или отсутствия 
работы . это, конечно, беда . значительную помощь человеку, 
оказавшемуся в трудной жизненной ситуации, могут оказать 
родственники, друзья, соседи, благотворительные организа-
ции . Государство тоже может поддержать такого человека, 
выплачивая ему социальные пособия . о том, какие бывают 
пособия и из каких средств они образуются, мы поговорим 
чуть позже .

Третий  источник  –  доходы  от  владения  
собственностью.

этот источник доходов имеют люди, обладающие чем-то 
особенно ценным для окружающих: талантом или собствен-
ностью, за пользование которой можно брать плату . соб-
ственность – это не только имущество, но и права на про-
изведения литературы и искусства, которые их владельцы 
могут передавать другим за плату .

обрести такой источник доходов довольно трудно, и на 
это обычно уходит много лет, хотя бывают и исключения . 
например, собственность, приносящая доход, может оказать-
ся в вашем распоряжении благодаря полученному наследству .

Интересные факты

Кто стал богат благодаря таланту Мориса равеля

в начале XX в . во франции жил композитор мо-

рис равель . он написал произведение для сим-

фонического оркестра под названием «Болеро» . 
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эта музыка сразу же стала 

знаменитой и с тех пор посто-

янно исполняется по всему 

миру . за каждое исполнение 

«Болеро» наследники равеля  

на протяжении 70 лет после 

его смерти получали день-

ги от театров и концерт-

ных залов, где эта музыка 

звучала . при этом наследни-

ки даже не были в родстве 

с равелем! Дело в том, что 

у равеля не было своих де-

тей и он завещал всё своё 

имущество (в том числе и  

права на свою музыку) бра-

ту, тоже бездетному . тяжело 

заболев, брат равеля нанял 

для ухода за собой сиделку-медсестру и, умирая, 

завещал ей всё своё имущество . а поскольку у си-

делки был муж, то по французским законам соб-

ственность жены считалась и его собственностью . 

вскоре после смерти брата равеля умирает и его 

наследница-сиделка, её муж женится вторично – на 

женщине, у которой от первого брака была дочь . 

она и стала наследницей всего, чем владели её 

мать и отчим .

До 2007 г . за исполнение «Болеро» равеля дети 

его наследницы получали огромные деньги, жили 

богато в швейцарии и прекрасно себя чувствова-
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ли . никому и в голову не приходило 

возмущаться тем, что им платили за 

гениальную музыку, написанную со-

вершенно посторонним для них чело-

веком . эти люди были законными на-

следниками доходной собственности .

такой собственностью может быть и крупный бизнес, 
который вырос из мелкого, превратив своих владельцев в 
миллионеров . так, например, известная компания «Билайн» 
начиналась с маленькой фирмы, организованной несколь-
кими радиоинженерами в начале 1990-х годов . Доволь-
но быстро стал очень богатым и успешный американский 
предприниматель марк Цукерберг, создатель социальной 
сети Facebook .

однако на одного успешного предпринимателя обычно 
приходится 7–9 неудачников, у которых бизнес не пошёл и 
которые только потеряли деньги . причина проста: создание 
бизнеса – дело непростое и тоже требует немалых знаний, 
а иначе успеха не добиться .

Четвёртый  источник  –  заёмные  средства  (сред-
ства,  взятые  в  долг  у  знакомых  или  в  банке 
в  виде  кредита).

это вариант позволяет, конечно, решить неотложные 
задачи, возникшие у человека, которому временно на эти 
цели не хватает собственных средств . например, необ-
ходимо сделать ремонт или купить новый холодильник 
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Человек может обратиться в банк и 
попросить кредит . однако за пользо-
вание заёмными (полученными в долг) 
деньгами придётся заплатить, то есть 
вернуть больше, чем было одолжено .

Это нужно знать!
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взамен сломавшегося . в этом случае человек может пойти 
в банк и попросить кредит (как это происходит, мы уви-
дим далее) . однако за пользование заёмными (полученны-
ми в долг) деньгами придётся заплатить, то есть вернуть 
больше, чем было одолжено .

таким образом, чем больше у семьи источников дохо-
да и чем сами доходы выше, тем более комфортно такая 
семья может жить .

Источники  семейных  доходов

Заработная плата  
и другие виды платы 
за наёмный труд

Доходы от владения 
собственностью

Социальные пособия  
и пенсии

Доходы от сбережений, 
помещённых в банки 

и ценные бумаги

Подумаем, посчитаем

в семье серёжи пять человек .
папа работает на предприятии и «чистыми» (то есть 

за вычетом уплаченных в пользу государства обязательных 
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платежей – налогов) приносит домой 
35 тыс . руб . в месяц . мама времен-
но не работает, так как ухаживает за 
маленьким серёжиным братом, кото-
рому всего семь месяцев . она полу-
чает пособие по уходу за ребёнком 
в размере 11 тыс . руб . (40% от той 
суммы, которую она в среднем зара-

батывала в месяц до родов) .
серёжина бабушка уже не работает и получает пенсию 

в размере 8 тыс . руб . Бабушка живёт с семьёй старшего 
сына, но у неё есть своя квартира, которую она сдаёт за 
18 тыс . руб . в месяц .

таким образом, суммарный доход семьи составляет:
35 000 + 11 000 + 8 000 + 18 000 = 72 000 руб .
Чтобы получить средний доход на одного члена семьи, 

нужно суммарный доход разделить на количество членов 
семьи .

это составит:
72 000 : 5 = 14 400 руб . в месяц, или 14 400 : 30 =  

= 480 руб . в день .
много это или мало? на этот вопрос мы ответим чуть 

позже .
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О чём Серёжа ещё      

  смог бы узнать, 

если бы спросил...

 всегда ли размер заработка определяется количе-

ством затраченного на работу времени?

Заработная плата бывает повременной (при которой за-
работок зависит от количества фактически отработанного 
времени) и сдельной, когда она рассчитывается в зави-
симости от количества выполненной работы (например, 
скольким людям курьер доставил товары из интернет-ма-
газина).

 все хотят зарабатывать больше . Как этого до биться?

Увеличить размер своего заработка можно с помощью 
приобретения новых умений (повышения своей квалифи-
кации и профессиональных навыков); продвижения по 
службе (карьерного роста); перехода на работу в другую 
организацию или переезда в другой город, где за такую 
же работу готовы платить больше.

 Доход на работе – это только денежные выплаты?

Своим работникам организация может гарантировать до-
полнительный доход (например, оплачивать питание во 
время рабочего дня или расходы на транспорт), а руко-
водителям – предоставить в пользование служебный со-
товый телефон или служебный автомобиль.
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 почему люди переезжают работать в другие го-

рода?

Образование и профессиональные навыки человека – не 
всегда достаточные условия для получения высокой зар-
платы. Необходимо также, чтобы его умения и таланты 
были востребованы работодателями. Но нередко возни-
кают ситуации, когда работодателю на данный момент 
или в данном месте навыки и опыт кандидата не осо-
бенно нужны или на одну и ту же должность претен-
дует много людей с одинаковыми профессиональными 
качествами. И в том и в другом случае высокой зар-
платы не получить. В поисках более достойных условий 
оплаты своего труда люди нередко переселяются в дру-
гие города.

 почему всю жизнь людям приходится учиться?

Для повышения своей профессиональной квалификации 
и ускорения карьерного роста даже взрослым людям 
часто приходится продолжать обучение на специальных 
курсах либо в своих организациях (корпоративные уни-
верситеты), либо в бизнес-школах и иных местах – на-
пример, на компьютерных курсах или в школах ино-
странных языков.
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Повторим

1 . с какого возраста можно работать полный рабочий 
день?
2 . Как обычно связаны между собой размер заработной 
платы и уровень образования?
3 . от чего зависят доходы семьи?
4 . Какие источники семейных доходов вы знаете?

Узнаем больше с помощью Интернета

1 . зайдите на сайт, посвящённый Конституции российской 
федерации (www .constitution .ru), и найдите статью 37 . Ка-
кими правами Конституция наделяет гражданина россии в 
этой статье? Что это означает для вас лично?

2 . зайдите на сайт, посвящённый трудовому кодексу россий-
ской федерации (www .zakonrf .info/tk), и найдите статью 63 .  
Что там написано о том, с какого возраста и при каких усло-
виях несовершеннолетний может самостоятельно за ключать 
трудовые договоры (то есть устраиваться на ра боту)?

Как поступить?

1 . представьте, что вы профессионально занимаетесь тан-
цами . вам предложили выступить на празднике и пообе-
щали заплатить 1000 руб . можете ли вы самостоятельно 
решить этот вопрос? если можете, то почему? если не 
можете, то кто за вас должен об этом договориться?
2 . представьте, что вы окончили школу и вам предло-
жили работать продавцом в продуктовом магазине за 
15 000 руб . в месяц . ваши родители настаивают на 
том, чтобы вы пошли учиться в колледж или институт . 
Какой вариант вы выберете и почему?
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Подумаем, посчитаем

предположим, что семья шестиклассника ивана состоит 
из семи человек . Бабушка получает пенсию 9500 руб ., де-
душка – 9000 руб . и социальное пособие 2500 руб . мама 
работает в научно-исследовательском институте и получает 
зарплату 20 000 руб ., а папа – водитель автобуса – зара-
батывает 35 000 руб . в месяц . старшая сестра юля учится 
в институте, получает стипендию 1500 руб . и подрабаты-
вает в кафе по выходным, за что ей платят 5000 руб ., а 
младшая сестрёнка аня учится в 3-м классе . Какой доход 
получается у этой семьи в месяц? Какую сумму составля-
ет доход на каждого члена семьи?

Обсудим в классе

почему взрослые говорят, что нужно учиться всю жизнь?

Обсудим с родителями

1 . откуда берутся деньги в вашей семье?
2 . если ребёнок, участвуя в конкурсе, победил и получил 
денежный приз, должен ли он отдавать его родителям?
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  Игра в спички

вернувшись из школы, серёжа рассчитывал 
побыстрее разделаться с уроками и присту-
пить к освоению новой компьютерной игры, 
которую все только и обсуждали в школе . но 
у мамы, как оказалось, были другие планы .

– погоди-погоди, – удержала она серёжу, 
когда он, поев, попытался улизнуть из кухни . – 

я хочу с тобой поговорить . только достань сна-
чала из шкафа большую разделочную доску – 

она нам понадобится .
пришлось достать доску и снова усесться за 

стол .
– Давай-ка мы с тобой разберёмся с деньгами, – 

сказала мама . – а то мне кажется, что ты считаешь 
наш кошелёк бездонным . вот смотри…
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и мама неожиданно высыпала на разделочную доску 

кучку спичек, потом пересчитала их и отложила часть спи-
чек в отдельную кучку – поменьше, а остальные смахнула 
обратно в коробку .

– здесь 72 спички – по спичке на каждую тысячу руб-
лей нашего семейного бюджета, – сказала она, указывая 
на спички в оставшейся кучке . – считай сам . папа прино-
сит зарплату в 35 тысяч рублей . Бабушка получает пенсию 

Нашбюджет – 72  000 р.

8 тысяч, и ещё 18 тысяч ей платят за квартиру, которую 
она сдаёт . на твоего младшего братика мне дают детское 
пособие в 11 тысяч рублей . итого 72 тысячи рублей, или 
72 спички . Как думаешь, это много?

– очень! – уверенно сказал серёжа, который никогда 
так много денег в руках не держал .

– Как бы не так! – невесело усмехнулась мама . – сей-
час сам убедишься . начнём с главных расходов . первым 
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делом отложим деньги на еду . Без 
неё никак нельзя обойтись, и на 
это у нас в месяц уходит 35 ты-
сяч – почти половина всех денег . 
отсчитай 35 спичек и отложи их 
отдельно . а я пока напишу и 
приколю рядом бумажку: «пита-
ние – 35 000 руб .»…

– хорошо, – удовлетворён-
но сказала мама, глядя на резуль-
тат их совместных трудов . – по ехали 
дальше . теперь нам надо убрать из 
общей кучи денег то, что мы каждый 
месяц платим за квартиру, воду, свет, газ, теле-
фон… в общем, откладывай ещё 12 спичек, то есть  
12 тысяч рублей, на то, чтобы нам свет не выключили и 
на улицу не выселили . а я опять бумажку напишу .

Питание –  

35  000 
р.

Коммунальныеуслуги –  12  000 р.
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и на столе появилась уже третья кучка спи-

чек, а первая из них стала заметно меньше .
– и сколько же у нас с тобой осталось? – 

поинтересовалась мама .
– ровно 25 тысяч! – чётко отрапорто-

вал серёжа, которому процесс делёжки 
«спичко-денег» стал даже нравиться .

– Что ж, верно, – кивнула мама . – 
теперь откладывай ещё 4 спички .

– а это на что пойдёт?
– на проездные для папы, меня 

и тебя, чтобы мы могли ездить на работу, в поликлинику 
и в школу, – объяснила мама .

на столе появилась четвёртая группа спичек .
– ну, теперь-то всё?
– Как бы не так! – загадочно протянула мама, сама, 

похоже, вошедшая во вкус процесса раскладки спичек . – 

На проездные 
билеты –  
4000 р.

Возврат долгов –6000 р.

На лечение  и лекарства –3000 р.
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ещё 3 спички откладывай на лечение . Бабушке лекарства 
нужны, малышу – само собой, да и тебя шапку надеть не 
заставишь, а потом ты хлюпаешь носом и кашляешь так, 
что без капель и микстуры не обойтись… так что мень-
ше 3 тысяч в месяц никак не выходит .

понимая, что возразить нечего, серёжа, насупившись, 
молча отложил к маминой бумажке «лечение и лекарст-
ва – 3000 руб .» ещё 3 спички – кучку номер пять .

– хорошо, – кивнула мама . – поехали дальше…
– неужели ещё не всё? – уныло протянул серёжа .
– ещё телевизор, стиральная машина, компьютер, от 

которого тебя не оторвать, – хмыкнула мама . – а это всё 
денежек стоит, и немалых, и купили мы это, взяв кредит 
в банке, то есть в долг . и теперь каждый месяц должны 

отдавать банку 6 спичек, тьфу, тысяч, 
оговорилась…

пришлось серёже отложить 
отдельно ещё 6 спичек, а ма-

ма к шестой кучке пристроила  
бумажку «возврат долгов – 
6000 руб .» .

Дополнительный 
английский –  

2000 р.

Возврат долгов –6000 р.
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затем серёжа молча взял из 

сильно похудевшей первой кучки  
ещё 2 спички на оплату допол-
нительных занятий по англий-

скому языку в школе, на которые  
по настоянию мамы он ходил два 
раза в неделю .

– ну, остальные-то деньги – 
свободные? – обречённо спросил 
он, глядя на оставшиеся 10 спичек 

и догадываясь, что выпросить игро-
вую приставку будет ох как непросто…

– Что значит «свободные»? – пожала плечами мама . – 
это как посмотреть . мы, когда тебя в этом году собирали 
в школу, потратили 14 тысяч рублей – с ума сойти мож-
но! считай, что каждый месяц надо по тысяче с лишним 
рублей откладывать, чтобы в августе тебе купить всё, что 
нужно для школы . так что ещё одну спичку из кучки ото-
двинь-ка в сторонку . вот так, верно… и что же у нас там 
осталось? подскажи-ка мне, дружок? – 
нежно пропела мама, когда серёжа, 
выпятив от огорчения нижнюю 
губу, отодвинул в сторону ещё 
одну спичку .

– Да ладно, ты и сама всё 
видишь, – удручённо ответил 
серёжа . – всего-то 9 спичек 
и осталось . но хоть это сво-
бодные деньги?!

– ну, как тебе ска-
зать? – задумалась мама . – 
вообще-то, нам с папой и 
бабушкой тоже надо время от 
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времени покупать новую одежду и обувь . а приличные 
зимние сапоги для меня дешевле 6 тысяч не купить – мне 
ведь тоже хочется выглядеть красиво! и в кино хочется 
сходить хоть раз в месяц . а это тоже не многим меньше  
тысячи рублей… а ведь ещё подарки на дни рождения, 
стиральный порошок, зубная паста, да мало ли хозяй-
ственных расходов…

– мам, мы что же, выходит, бедные?! – вдруг сделал 
для себя горестный вывод серёжа .

– мы-то? – удивилась мама . – Да нет, уж совсем бед-
ной нашу семью никак не назовёшь – ты, по счастью, не 
знаешь, что такое настоящая бедность . но и особо богаты-
ми мы себя считать тоже не можем . так что ты не сердись, 
когда я на твои просьбы говорю «нет» . ты уже парень 
большой и должен понимать – мне надо свести концы с 
концами, чтобы наша семья ни в чём действительно важ-
ном недостатка не испытывала . вот станешь совсем взрос-
лым, начнёшь много зарабатывать и тогда будешь себе 
покупать всё, что захочешь и на что хватит денег после 
оплаты обязательных расходов .

– а какие расходы обязательные?
пришлось маме объяснять серёже, что все расходы лю-

дей делятся на обязательные, желательные и неразумные .
обязательные расходы – это те, без которых обойтись 

просто невозможно . нельзя не тратить денег на покуп-
ку продуктов питания – без еды человек жить не может . 
а если будешь питаться плохо, начнёшь болеть . а болеть – 
значит тратиться на покупку лекарств . и ещё неизвестно, 
что обойдётся дороже, даже если удастся восстановить здо-
ровье .

– так что, – вздохнула мама, – на еде экономить очень 
трудно! нельзя не платить за газ, свет и воду, иначе их 
отключат и придётся сидеть в тёмной комнате со свечой, 
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Когда денег не хватает, надо найти в себе силы 
отказаться от необязательных покупок, иначе нечем 
будет платить за действительно необходимое .

55

Это нужно знать!
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а воду таскать из реки или ручья . а без газа как пригото-
вить еду? в городской квартире костёр не разведёшь…

Дальше маме пришлось объяснить 
серёже, что если не платить за квар-

тиру, то на тебя подадут в суд те 
организации, которые отвеча-

ют за обслуживание дома . 
и тогда возможны два ва-
рианта развития событий:

– если квартира, в ко-
торой ты живёшь, не твоя 

собственность, то тебя из неё 
просто выселят в какую-нибудь 
тесную и не удобную комнатён-
ку в доме-общежитии;

– а если квартира соб-
ственная, то есть ты её когда-то 

получил в собственность от госу-
дарства или купил на свои день-
ги, то суд наложит арест на твоё 
имущество и зарплату . это значит, 

что из твоих заработков будут принуди-
тельно вычитать деньги в уплату дол-
гов, а на руки выдавать только то, что 
останется . и живи на этот остаток как 

хочешь!
немного сократить семейные расходы 

можно только за счёт уменьшения доли же-
лательных покупок . так называют расходы на 
те товары или услуги, без которых вообще-
то прожить можно . например, можно обой-

тись без сотовой связи, интернета, походов в 
кино, украшений и косметики и так далее . но если таких 
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ограничений будет слишком мно-
го, жизнь покажется неинтересной 
и безрадостной . недаром существует 
шутка, что человек может прожить 
без необходимого, но не может без 
лишнего!

и всё же, когда с деньгами 
трудно, надо найти в себе силы от-
казаться от этих необязательных по-
купок, иначе нечем будет платить 
за действительно необходимое, а 
этого, как мы только что обсудили, 
допускать никак нельзя .

ну а главный враг семейного 
благосостояния – неразумные рас-
ходы . это то, без чего можно легко обойтись, но что так 
активно призывают купить реклама на телевидении, радио 
и в интернете . и устоять перед такой рекламой многие 
не могут .

а вам попадалась реклама совершенно лишних товаров?
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О чём Серёжа ещё      

  смог бы узнать, 

если бы спросил...

 а за меня маме тоже платят пособие по уходу?

В России пособие по уходу за ребёнком платят только 
до тех пор, пока малышу не исполнится полтора года. 
После этого матери ребёнка положена только ежемесяч-
ная компенсация от работодателя в размере 50 руб., по-
ка ребёнку не исполнится три года. Пособие может быть 
назначено и другому родственнику (например, отцу ре-
бёнка) по месту его работы, если он оформит отпуск по 
уходу за ребёнком.
С 2018 г. при рождении первого ребёнка российские се-
мьи со скромными доходами получают новое ежемесяч-
ное пособие в размере установленного в регионе прожи-
точного минимума для детей (в среднем по России на 
2018 г. – чуть более 10 тыс. руб.). Это пособие выпла-
чивается в дополнение к основному, пока ребёнку не ис-
полнится полтора года.

 почему семейные расходы надо планировать 

с запасом?

Цены на продукты питания и расходы на жильё неуклон-
но растут, а повышение зарплаты происходит куда реже, 
и потому семейные расходы лучше всегда планировать 
с запасом.
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 можно ли сократить семейные расходы?

Некоторые люди просто не могут устоять перед заман-
чивыми призывами купить новые вещи и тратят на это 
больше, чем зарабатывают. Поэтому они влезают в долги, 
с которыми потом никак не могут расплатиться. Именно 
с такими необдуманными тратами и следует бороться в 
первую очередь.

 всегда ли можно верить заманчивым предложениям 

о распродажах?

Не всякое объявление о продаже товаров со скидками 
(снижением ранее объявленной цены) или о распродаже 
на самом деле сулит выгодную покупку и экономию се-
мейных расходов – часто хитрые продавцы сначала спе-
циально сильно завышают цены, а потом объявляют о 
скидках уже с этих завышенных цен.

 почему не всякое жильё можно продать?

Продать можно только то жильё, которое является соб-
ственностью семьи, а государственное и муниципальное 
жильё семье не принадлежит и потому продано ею быть 
не может.
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Повторим

1 . Что такое обязательные расходы?
2 . Что такое желательные расходы?
3 . Что такое неразумные (лишние) расходы и чем они 
опасны?
4 . Что будет, если долгое время не оплачивать коммуналь-
ные услуги (газ, отопление, воду и прочее)?

Узнаем больше с помощью Интернета

Чтобы узнать, какие бывают уловки в рекламе, зайдите 
на портал «вашифинансы .рф» (https://вашифинансы .рф): 
Главная страница  Детям и молодёжи о финансах  
статьи  поЧему не всё, Что Говорят в реКламе, 
правДа .

Подумаем, посчитаем

1 . предположим, что в вашей семье совокупный доход 
составляет 60 тыс . руб . на содержание квартиры уходит 
8 тыс . руб .; на продукты питания – 20 тыс . руб .; на бы-
товую химию и предметы личной гигиены (стиральный 
порошок, зубная паста, шампунь и прочее) – 3 тыс . руб .; 
на проезд – 1,5 тыс . руб .; на оплату обедов в школе – 
0,5 тыс . руб .; на развлечения (походы в кино, в кафе, 
покупка компьютерных игр) – 3 тыс . руб .; на дополни-
тельные занятия (спорт, иностранный язык) – 2 тыс . руб .; 
на одежду, обувь – 10 тыс . руб .; на непредвиденные 
расходы – 5 тыс . руб . сколько руб лей составляют обяза-
тельные расходы? на семейном совете было принято ре-
шение купить новый телевизор за 30 тыс . руб . сколько 
месяцев нужно откладывать деньги на эту покупку?



61

КУ Д А  У Х ОД Я Т  Д Е Н Ь Г И

2 . представьте, что вы с мамой пришли в магазин купить 
новые кроссовки, но те, что вам понравились, стоили 
3 тыс . руб . мама сказала, что это дорого, и предложила 
подождать скидки «хотя бы 20%» . сколько должны сто-
ить кроссовки со скидкой в 20%?

Обсудим в классе

1 . почему нужно сначала рассчитывать необходимые рас-
ходы, а затем все остальные?
2 . Как удержаться от лишних расходов?
3 . Какие расходы требуются обычной семье, проживаю-
щей в вашем регионе?

Обсудим с родителями

Какие расходы в семье являются обязательными? сколько 
необходимо денег на обязательные расходы?


